_ESTADO DO RIO DE JANEIRO
CAMARA MUNICIPAL DE MACUCO
PODER LEGISLATIVO

MACUCO - CAPITAL ESTADUAL DO LEITE
“Doe Orgaos, doe Sangue, salve Vidas.”

INDICAGAO N° 429/2022

INDICACAO

Indico & Mesa Diretora na forma regimental, em vigor, que seja solicitado ao Prefeito
Municipal de Macuco Bruno Alves Boaretio, através da Secretaria de Esporte e Lazer, que
retorne com as aulas de ginastica artistica.

JUSTIFICATIVA

A ginastica artistica infantil & um esporte emocionante e belo. Requer de quem a
pratica determinag8o, coragem, graca, dominio do corpc e rapidez de movimentos. O
conjunto de exercicios corporais realizados no solo ou com o auxilio de aparelhos é
utilizado com objetivos educativos, competitivos, terapéuticos etc. A pratica da ginastica
auxilia no aumento da coordenagdo motora, equilibrio, agilidade, concentragdo, ritmo,
forca e graga. Além disso, requer disciplina e atencao. E uma modalidade que pode ser
praticada desde 0s pegueninos até 0s mais velhos.

Plenério Luiz Paulo Vogas da Silva, 25 de margo de 2022.
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